*vegetarisch

**mit Gefligel

***mit Rindfleisch

1 farbstoff

2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxydationsstoff
4 mit Geschmacksverstarker
al Weizen

a2 Grinkern

c Ei

e Erdnuss

f Soja

g Laktose

i Sellerie

j Senf

k Sesam

SPEISEPLAN

01.07-05.07.2024

Montag
Kartoffelsuppe mit Brot

GrieRpudding (*,al,9.j)

Dienstag
Cevapcici mit Reis
brauner solRe und Mischgemiuse
Falafel, Wassereis (***,4)

Mittwoch
Ravioli in Tomatensolie
Rohkost, Apfelmus (*,9)

Donnerstag
Gyros mit Reis,
Zaziki und Krautsalat
Veg.Gyros, Obst (**,g,)

Freitag
Wirstchen mit Brotchen

_Veg. Wirstchen, Rohkost
Uberraschungsnachtisch(**,al)

Kurzfristige Anderungen im Speiseplan bleiben vorbehalten.



